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Ουσία: Γλυκά παιδιά, ο Πατέρας σας διδάσκει για να σας κάνει τα πιο εξυψωμένα ανθρώπινα όντα.
Εσείς τώρα αλλάζετε από τους πιο υποβαθμισμένους ανθρώπους, στους πιο εξυψωμένους.
Οι θεότητες είναι οι πιο εξυψωμένοι άνθρωποι.

Ερώτηση: Τι προσπάθεια κάνετε εσείς παιδιά εδώ, που δεν θα κάνετε στη χρυσή εποχή;

Απάντηση: Εδώ, κάνετε πολλή προσπάθεια για να ξεχάσετε τη συνειδητότητα των σωμάτων και όλες
τις σωματικές σχέσεις, για να γίνετε συνειδότες ψυχής και να απαρνηθείτε τα σώματά σας.
Στη χρυσή εποχή, αφήνετε τα σώματά σας χωρίς προσπάθεια ενώ κάθεστε απλά κάπου.
Αυτή την εποχή, εσείς κάνετε προσπάθεια και εξασκείστε στο “Είμαι μια ψυχή”. Πρέπει να
απαρνηθείτε αυτόν τον παλιό κόσμο και τα παλιά σας σώματα και να λάβετε καινούρια. Στη
χρυσή εποχή, δεν χρειάζεται να εξασκείτε αυτό.

Τραγούδι: Ο Κάτοικος της μακρινής χώρας έχει έλθει, για άλλη μια φορά στην ξένη χώρα.

Ομ σάντι. Εσείς γλυκύτατα, πνευματικά παιδιά καταλαβαίνετε ότι “για άλλη μια φορά” σημαίνει, μετά από
κάθε κύκλο. Αυτό είναι γνωστό, ως Κάτοικος της μακρινής χώρας, που έρχεται σε αυτή την ξένη χώρα για
άλλη μια φορά. Αυτό μνημονεύεται μόνο για εκείνον τον Έναν. Εκείνος είναι ο Ένας τον οποίον θυμούνται
όλοι. Εκείνος είναι χωρίς μια εικόνα: Δεν έχει δική Του εικόνα. Ο Μπράμα, ο Βίσνου και ο Σάνκαρ
ονομάζονται θεότητες. Λέγεται “Ο Θεός Σίβα μιλάει”. Εκείνος κατοικεί στην υπέρτατη κατοικία. Ποτέ δεν
προσκαλείται Εκείνος να έλθει στη χώρα της ευτυχίας. Προσκαλείται να έλθει στη χώρα της λύπης. Έρχεται
μόνο στην εποχή της συμβολής. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι στη χρυσή εποχή κατοικούν οι πιο εξυψωμένοι
ολόκληρου του κόσμου. Εκεί δεν υπάρχει μεσαίο ή υποβαθμισμένο επίπεδο. Η Σρι Λάκσμι και ο Σρι
Ναράγιαν είναι οι πιο εξυψωμένοι απ' όλα τα ανθρώπινα όντα. Εσείς θα λέγατε ότι ο Σρι Σρι Σιβ Μπάμπα
είναι αυτός που τους έκανε έτσι. Μόνο ο Σιβ Μπάμπα πρέπει να ονομάζεται Σρι Σρι, αλλά στις μέρες μας, οι
σαννυάσις κλπ αποκαλούν τους εαυτούς τους Σρι Σρι. Τώρα έρχεται ο Πατέρας και κάνει αυτόν τον κόσμο,
τον πιο εξυψωμένο. Τα πιο εξυψωμένα ανθρώπινα όντα ολόκληρου του κόσμου, κατοικούν στη χρυσή
εποχή. Αυτή την εποχή είναι που καταλαβαίνετε τη διαφορά ανάμεσα σε εκείνους που είναι οι πιο
εξυψωμένοι και σε εκείνους που είναι οι πιο υποβαθμισμένοι. Τα υποβαθμισμένα ανθρώπινα όντα δείχνουν
την υποβάθμισή τους. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε πώς ήσασταν. Για άλλη μια φορά, γινόσαστε οι πιο
εξυψωμένοι κάτοικοι του παραδείσου. Αυτή είναι η εποχή της συμβολής. Έχετε την εγγύηση ότι αυτός ο
παλιός κόσμος, οπωσδήποτε θα γίνει καινούριος. Ο παλιός κόσμος οπωσδήποτε γίνεται καινούριος και ο
καινούριος κόσμος γίνεται παλιός. Ο καινούριος κόσμος ονομάζεται χρυσή εποχή και ο παλιός κόσμος
ονομάζεται σιδερένια εποχή. Ο Πατέρας είναι αληθινό χρυσάφι, ο Ένας που λέει την αλήθεια. Εκείνος
ονομάζεται Αλήθεια. Οτιδήποτε σας λέει Εκείνος είναι αλήθεια. Το να λέτε ότι ο Θεός είναι πανταχού
παρών, είναι ψέμα. Ο Πατέρας λέει: Μην ακούτε αυτό που είναι ψέμα. Μην ακούτε το κακό, μη βλέπετε το
κακό! Το ερώτημα (θέμα) της παγκόσμιας εκπαίδευσης είναι διαφορετικό θέμα. Η ευτυχία που λαμβάνετε
από αυτήν είναι μόνο προσωρινή. Όταν οι ψυχές λάβουν την επόμενη γέννησή τους, πρέπει να μελετήσουν
ξανά. Εκείνη η ευτυχία είναι μόνο προσωρινή. Αυτή η ευτυχία διαρκεί για 21 γεννήσεις και 21 γενεές. Το να
ζείτε μια πλήρους διάρκειας ζωή σημαίνει μια γενεά. Εκεί ποτέ δεν υπάρχει πρόωρος θάνατος. Κοιτάξτε πώς
υπάρχει πρόωρος θάνατος εδώ! Ακόμη και στο μονοπάτι της γνώσης πεθαίνουν. Εσείς τώρα κατακτάτε το
θάνατο. Εσείς γνωρίζετε ότι εκείνη είναι η χώρα της αθανασίας και αυτή είναι η χώρα του θανάτου. Όταν
εκεί φτάσουν την μεγάλη ηλικία, έχουν ένα όραμα του παιδιού που θα γίνουν και αφήνουν τα σώματά τους.
Η μεγάλη ηλικία φτάνει στο τέλος και απαρνιούνται το σώμα. Είναι καλό να λάβετε ένα νέο σώμα. Αυτοί
απαρνιούνται τα σώματά τους, ενώ κάθονται κάπου, με ευτυχία. Εδώ, χρειάζεται προσπάθεια για να
αφήσετε το σώμα σε αυτό το στάδιο. Εδώ χρειάζεται προσπάθεια, ενώ εκεί είναι συνηθισμένο. Εδώ, πρέπει
να ξεχάσετε τα πάντα, περιλαμβανομένης και της συνειδητότητας του σώματός σας. Πρέπει να θεωρείτε τον



εαυτό σας μια ψυχή και να απαρνηθείτε αυτόν τον παλιό κόσμο. Πρόκειται να λάβετε ένα καινούριο σώμα.
Όταν εσείς ψυχές ήσασταν σάτοπρανταν, λαμβάνατε όμορφα σώματα. Μετά, με το να κάθεστε στην πυρά
της λαγνείας, γίνατε τάμοπρανταν και άσχημοι και λαμβάνατε άσχημα σώματα. Αλλάξατε από όμορφοι σε
άσχημους. Το όνομα του Κρίσνα είναι Κρίσνα. Τότε γιατί αυτός ονομάζεται Σίαμ Σούνταρ (ο άσχημος και ο
όμορφος); Το δέρμα του Κρίσνα παρουσιάζεται σκούρο μπλε στις εικόνες του, αλλά κανείς δεν
καταλαβαίνει τη σημασία αυτού. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι όταν ήσασταν σάτοπρανταν, και εσείς
επίσης ήσασταν όμορφοι. Τώρα έχετε γίνει ταμοπρανταν και άσχημοι. Εκείνοι που ήταν σάτοπρανταν,
ονομάζονται οι πιο εξυψωμένοι απ' όλους. Αυτοί που είναι τάμοπρανταν ονομάζονται υποβαθμισμένοι. Ο
Πατέρας είναι πάντα αγνός. Έρχεται για να σας κάνει όμορφους. Εκείνος είναι ο Ταξιδιώτης. Έρχεται σε
κάθε κύκλο. Διαφορετικά, ποιος θα μεταμόρφωνε τον παλιό κόσμο σε καινούριο κόσμο; Αυτός ο κόσμος
τώρα είναι ακάθαρτος και βρώμικος. Κανείς άλλος στον κόσμο δεν γνωρίζει αυτά τα πράγματα. Εσείς τώρα
καταλαβαίνετε ότι σας διδάσκει ο Πατέρας για να γίνετε οι πιο εξυψωμένοι από τους ανθρώπους. Εσείς
έχετε γίνει Μπράμινς και πρόκειται να γίνετε για άλλη μια φορά, θεότητες. Είσαστε οι Μπράμινς της εποχής
της συμβολής. Κανείς στον κόσμο δεν γνωρίζει ότι αυτή είναι η εποχή της συμβολής. Είναι γραμμένο στις
γραφές ότι η διάρκεια κάθε κύκλου είναι εκατοντάδες χιλιάδες χρόνια. Επομένως, πιστεύουν ότι η σιδερένια
εποχή είναι ακόμη στην βρεφική της ηλικία. Τώρα οι καρδιές σας καταλαβαίνουν ότι έχετε έλθει εδώ για να
γίνετε οι πιο εξυψωμένοι, για να αλλάξετε από ακάθαρτοι της σιδερένιας εποχής, σε αγνούς της χρυσής
εποχής, για να αλλάξετε από άνθρωποι σε θεότητες. Στη Γκρανθ (γραφή των Σιχ) είναι γραμμένο ότι ο Θεός
πλένει τα βρώμικα ρούχα. Ωστόσο, εκείνοι που μελετούν τη Γκρανθ δεν καταλαβαίνουν το νόημα αυτού. Ο
Πατέρας έρχεται αυτήν την εποχή και καθαρίζει όλα τα ανθρώπινα όντα του κόσμου. Εσείς τώρα κάθεστε
μπροστά σε εκείνον τον Πατέρα. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς παιδιά. Κανείς άλλος δεν έχει
τη γνώση του Δημιουργού ή της δημιουργίας Του. Ο Πατέρας είναι ο Ωκεανός της Γνώσης. Εκείνος είναι η
Αλήθεια, η Ζωντανή Ύπαρξη και ο Αθάνατος Ένας. Εκείνος είναι πέρα από γέννηση και επαναγέννηση.
Είναι ο Ωκεανός της Γαλήνης, ο Ωκεανός της Ευτυχίας και ο Ωκεανός της Αγνότητας. Επικαλούνται
Εκείνον να έλθει και να τους δώσει την κληρονομιά τους. Τώρα ο Πατέρας σας δίνει την κληρονομιά που
διαρκεί για 21 γεννήσεις. Αυτή είναι μια άφθαρτη μελέτη και ο Ένας ο οποίος σας διδάσκει είναι ο αιώνιος
Πατέρας. Για μισό κύκλο, λαμβάνετε το βασίλειο και μετά αρχίζει το βασίλειο του Ράβαν. Για μισό κύκλο
είναι το βασίλειο του Ράμα και για μισό κύκλο είναι το βασίλειο του Ράβαν. Μόνο ο Πατέρας είναι πιο
αγαπητός και από τη ζωή, γιατί μόνο Εκείνος είναι ο Ένας ο οποίος σας ελευθερώνει από τη λύπη και σας
παίρνει σε απεριόριστη ευτυχία. Εσείς λέτε με πίστη ότι εκείνος ο Ένας είναι ο παρλόκικ Πατέρας σας, τον
οποίον αγαπάτε περισσότερο και από τη ζωή. Εκείνη η ψυχή ονομάζεται ζωή (το συνειδητό ον). Όλα τα
ανθρώπινα όντα θυμούνται Εκείνον, γιατί Εκείνος είναι ο Πατέρας ο οποίος ελευθερώνει όλους από τη λύπη
για μισό κύκλο και δίνει σε αυτούς ευτυχία και γαλήνη. Έτσι, Εκείνος αγαπιέται περισσότερο και από τη
ζωή. Εσείς καταλαβαίνετε ότι παραμένετε διαρκώς ευτυχισμένοι στη χρυσή εποχή. Όλοι οι άλλοι
επιστρέφουν στην κατοικία της γαλήνης. Μετά, όταν αρχίζει το βασίλειο του Ράβαν, αρχίζει η λύπη. Αυτό
είναι ένα έργο σχετικό με την ευτυχία και τη λύπη. Οι άνθρωποι πιστεύουν ότι εδώ υπάρχει ευτυχία τη μια
στιγμή και λύπη της επόμενη, αλλά εσείς καταλαβαίνετε ότι ο παράδεισος είναι διαφορετικός από την
κόλαση. Ο Πατέρας, ο Ράμα, ιδρύει τον παράδεισο. Ο Ράβαν ιδρύει την κόλαση και κάθε χρόνο καίγεται το
ομοίωμά του. Ωστόσο, γιατί καίνε αυτόν; Τι είναι αυτός; Αυτοί δεν γνωρίζουν τίποτα. Υφίστανται τόσα
πολλά έξοδα για να κάνουν αυτό. Κάθονται και αφηγούνται τόσες πολλές ιστορίες. Λένε ότι η Θεά Σίτα η
οποία ήταν η σύζυγος του Ράμα, απήχθη από τον Ράβαν. Οι άνθρωποι πιστεύουν ότι αυτό συνέβη αληθινά.
Εσείς τώρα γνωρίζετε την ενασχόληση όλων. Αυτή η γνώση είναι στη διάνοιά σας. Κανένα ανθρώπινο ον
δεν γνωρίζει την ιστορία και τη γεωγραφία ολόκληρου του κόσμου. Μόνο ο Πατέρας την γνωρίζει. Εκείνος
δεν μπορεί να ονομαστεί ο Δημιουργός του κόσμου. Ο κόσμος υπάρχει έτσι κι αλλιώς, αλλά έρχεται ο
Πατέρας και απλά δίνει αυτή τη γνώση για το πώς περιστρέφεται ο κύκλος. Η Λάκσμι και ο Ναράγιαν
κυβερνούσαν το βασίλειό τους στην Μπάρατ. Τι συνέβη μετά; Κήρυξαν οι θεότητες πόλεμο σε κάποιον;
Καθόλου! Μετά από μισό κύκλο, άρχισε το βασίλειο του Ράβαν και οι θεότητες έπεσαν στο μονοπάτι της



αμαρτίας. Ωστόσο, αυτό δεν σημαίνει ότι ηττήθηκαν σε έναν πόλεμο. Αυτό δεν είναι θέμα ούτε ενός
στρατού κλπ, ούτε κέρδισαν ή έχασαν το βασίλειό τους με το να πολεμήσουν. Εσείς μένετε σε γιόγκα,
γινόσαστε αγνοί και ιδρύετε το αγνό σας βασίλειο. Δεν έχετε τίποτα στα χέρια σας. Αυτό είναι διπλή μη-
βία. Πρώτον, έχετε τη μη- βία της αγνότητας. Δεύτερον, δεν προκαλείτε λύπη σε κανέναν. Η πιο σοβαρή βία
απ' όλες είναι το σπαθί της λαγνείας. Αυτή προκαλεί λύπη από την αρχή της, ενδιάμεσα και μέχρι το τέλος.
Η λύπη αρχίζει όταν αρχίζει το βασίλειο του Ράβαν και επίσης αρχίζει και η ασθένεια. Τώρα υπάρχουν τόσες
πολλές ασθένειες και αυτός είναι ο λόγος που έχουν ανακαλυφθεί πολλές ποικιλίες φαρμάκων. Οι άνθρωποι
έχουν γίνει άρρωστοι. Εσείς ελευθερωνόσαστε από την ασθένεια για 21 γεννήσεις, με τη δύναμη της γιόγκα.
Εκεί δεν θα υπάρχει ίχνος λύπης ή ασθένειας. Εσείς μελετάτε για αυτό. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι σας
διδάσκει ο Θεός για να σας κάνει θεούς και θεές. Αυτή η μελέτη είναι τόσο εύκολη. Εκείνος εξηγεί αυτή τη
γνώση ολόκληρου του κύκλου σε μισή ή σε τρία τέταρτα της ώρας. Εσείς γνωρίζετε ποιοι λαμβάνουν 84
γεννήσεις. Σας διδάσκει ο Θεός. Εκείνος είναι ασώματος και το πραγματικό Του όνομα είναι Σίβα. Εκείνος
είναι ο Ευεργέτης όλων και δίνει σε όλους σωτηρία. Είναι ο πιο εξυψωμένος Πατέρας και σας κάνει τα πιο
εξυψωμένα ανθρώπινα όντα. Ο Πατέρας σας διδάσκει και σας κάνει έξυπνους και λέει: Να πάτε και να
διδάξετε τους άλλους! Ο Σιβ Μπάμπα είναι ο Ένας ο οποίος διδάσκει εσάς του Μπράμα Κουμάρς και
Κουμάρις. Εσείς έχετε υιοθετηθεί από Εκείνον, μέσω του Μπράμα. Από πού προέρχεται ο Πρατζάπιτα
Μπράμα; Οι άνθρωποι μπερδεύονται με αυτό. Λέγεται ότι εκείνος υιοθετήθηκε στο τέλος της τελευταίας
από τις πολλές του γεννήσεις, αλλά ποιος έλαβε τις πλήρεις γεννήσεις; Η Λάκσμι και ο Ναράγιαν είναι αυτοί
που έλαβαν τις πλήρεις 84 γεννήσεις. Αυτός είναι ο λόγος που λέγεται ότι ο Κρίσνα είναι ο άσχημος και ο
όμορφος. Ήμουν όμορφος, αλλά μετά έχασα δύο βαθμούς (αγνότητας). Οι βαθμοί συνέχισαν να μειώνονται
μέχρι τώρα, όπου δεν έχουν μείνει καθόλου βαθμοί. Πώς αλλάζετε για άλλη μια φορά, από τάμοπρανταν σε
σάτοπρανταν; Ο Πατέρας λέει: Να θυμόσαστε Εμένα και θα γίνετε αγνοί. Εσείς επίσης γνωρίζετε ότι αυτή η
θυσιαστήρια φωτιά, είναι της γνώσης του Ρούντρα. Για μια θυσιαστήρια φωτιά, χρειάζονται οι Μπράμινς.
Εσείς παιδιά είσαστε αληθινοί Μπράμινς. Είσαστε αυτοί που αφηγούνται την αληθινή Γκίτα. Αυτός είναι ο
λόγος που γράφετε επίσης ότι αυτή είναι η αληθινή Γκίτα παθσάλα (τόπος μελέτης της Γκίτα). Σε εκείνην τη
Γκίτα, αυτοί έχουν αλλάξει το όνομα του Ενός ο οποίος μίλησε την Γκίτα. Ναι, εκείνοι που διεκδίκησαν
αυτήν την κληρονομιά στον προηγούμενο κύκλο, θα έλθουν και θα την διεκδικήσουν ξανά. Ρωτήστε την
καρδιά σας: Θα μπορέσω να διεκδικήσω ολόκληρη την κληρονομιά; Όταν οι άνθρωποι αφήνουν τα σώματά
τους, φεύγουν με άδεια χέρια. Κανείς δεν μπορεί να πάρει μαζί του αυτό το φθαρτό εισόδημα. Ωστόσο, όταν
εσείς αφήσετε τα σώματά σας, θα πάτε με τα χέρια σας γεμάτα, γιατί συσσωρεύετε ένα εισόδημα για 21
γεννήσεις. Όλα τα πλούτη των ανθρώπινων όντων θα γίνουν σκόνη. Έτσι, γιατί να μη μεταφέρετε τα πάντα
και να τα δώσετε στον Μπάμπα; Εκείνοι που κάνουν πολλές δωρεές, γίνονται πλούσιοι στην επόμενη
γέννησή τους, γιατί μεταφέρουν αυτά. Εσείς τώρα μεταφέρετε τα πάντα στον καινούριο κόσμο για 21
γεννήσεις. Λαμβάνετε το αντάλλαγμα για 21 γεννήσεις. Οτιδήποτε μεταφέρουν εκείνοι είναι για προσωρινή
περίοδο για μια γέννηση. Εσείς μεταφέρετε τα πάντα για 21 γεννήσεις. Ο Πατέρας είναι ο Χορηγός. Αυτό
είναι καθορισμένο στο δράμα. Όλοι λαμβάνουν ένα αντάλλαγμα, ανάλογα με αυτό που κάνουν. Αυτοί
δίνουν δωρεές και κάνουν φιλανθρωπία έμμεσα και λαμβάνουν ένα αντάλλαγμα για αυτό για προσωρινή
περίοδο. Αυτό είναι άμεσο (απευθείας). Εσείς τώρα πρέπει να μεταφέρετε τα πάντα στον καινούριο κόσμο.
Κοιτάξτε αυτόν τον Μπράμα. Είχε τόσο πολύ θάρρος. Εσείς λέτε: Τα πάντα δίδονται από το Θεό. Ο Πατέρας
λέει: Τώρα δώστε τα πάντα πίσω σε Εμένα και Εγώ θα σας δώσω το βασίλειο του κόσμου! Ο Μπάμπα
έδωσε τα πάντα αμέσως. Δεν το σκέφτηκε καν. Έδωσε στον Σιβ Μπάμπα πλήρη δύναμη πάνω στα πάντα.
Απλά αυτός ένιωσε μέθη επειδή θα λάμβανε το βασίλειο του κόσμου. Δεν σκέφτηκε τα παιδιά του κλπ. Ο
Θεός είναι ο Ένας ο οποίος δίνει, έτσι εγώ δεν είμαι υπεύθυνος για κανέναν. Να κοιτάτε τον Πατέρα
Μπράμα για να δείτε πώς μετέφερε τα πάντα για 21 γεννήσεις. Να ακολουθείτε τον πατέρα! Ο Πρατζάπιτα
Μπράμα το έκανε. Ο Θεός είναι ο Χορηγός. Εκείνος ο Ένας ενέπνευσε αυτόν εδώ. Εσείς καταλαβαίνετε ότι
και εσείς επίσης έχετε έλθει για να διεκδικήσετε το βασίλειό σας από τον Πατέρα. Μέρα με τη μέρα, ο
χρόνος συντομεύει. Θα έλθουν τέτοιες καταστροφές, μη ρωτάτε καν! Οι άνθρωποι στις επιχειρήσεις,



κρατούν την αναπνοή τους στις παλάμες τους (φοβούνται τον θάνατο) σε περίπτωση που έλθουν οι δαίμονες
του θανάτου. Μερικοί λιποθυμούν όταν δουν το πρόσωπο ενός αξιωματούχου. Καθώς περνάει ο χρόνος,
αυτοί θα προκαλέσουν πολλή δυστυχία. Δεν θα επιτρέπεται στους ανθρώπους να κρατούν χρυσό κλπ. Τι θα
σας απομείνει; Δεν θα έχετε καν χρήματα να αγοράσετε τίποτε. Δεν θα υπάρχουν χαρτονομίσματα κλπ.
Ολόκληρο το βασίλειο πρόκειται να αλλάξει. Στο τέλος οι άνθρωποι θα πεθαίνουν σε μεγάλη λύπη. Μετά
από τη μεγάλη λύπη, θα υπάρξει ευτυχία. Αυτή ονομάζεται “αιματοχυσία χωρίς αιτία”. Θα λάβουν χώρα
επίσης φυσικές καταστροφές. Πριν να συμβούν όλα αυτά, να διεκδικήσετε την πλήρη κληρονομιά σας από
τον Πατέρα. Οπωσδήποτε, να περπατάτε και να περιοδεύετε τριγύρω, αλλά απλά να συνεχίζετε να
θυμόσαστε τον Πατέρα και θα γίνετε αγνοί. Θα έλθουν μεγάλες καταστροφές και οι άνθρωποι θα
επικαλούνται με απόγνωση. Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να εξασκηθείτε στο να έχετε τόση πολλή ενθύμηση,
που στο τέλος, να θυμόσαστε μόνο τον Σιβ Μπάμπα. Θα παραμένετε στην ενθύμηση του Μπάμπα καθώς θα
αφήνετε το σώμα σας. Δεν πρέπει να θυμόσαστε κανέναν φίλο ή συγγενή. Πρέπει να εξασκήσετε αυτό. Να
θυμόσαστε μόνο τον Πατέρα και θα γίνετε Ναράγιαν. Πρέπει να εξασκήσετε πολύ αυτό, γιατί διαφορετικά
θα μετανιώσετε πολύ. Αν θυμόσαστε κάποιον άλλον, αποτυγχάνετε. Εκείνοι που περνούν, είναι αυτοί που θα
δεθούν στο κομποσκοίνι της νίκης. Καθένας από εσάς πρέπει να ρωτήσει τον εαυτό του: Πόσο θυμάμαι τον
Πατέρα; Αν έχετε οτιδήποτε στα χέρια σας, θα θυμόσαστε αυτό στις τελικές στιγμές. Αν δεν έχετε τίποτα
στα χέρια σας, δεν θα θυμόσαστε τίποτα. Ο Πατέρας λέει: Εγώ δεν έχω τίποτα. Αυτό δεν είναι δικό μου. Να
λάβετε αυτή τη γνώση, σε αντάλλαγμα με αυτό και θα διεκδικήσετε την κληρονομιά για 21 γεννήσεις.
Διαφορετικά, θα χάσετε το βασίλειο του παραδείσου. Εσείς ερχόσαστε εδώ για να διεκδικήσετε την
κληρονομιά από τον Πατέρα. Οπωσδήποτε πρέπει να γίνετε αγνοί. Διαφορετικά, θα πρέπει να διευθετηθούν
οι καρμικοί σας λογαριασμοί με τιμωρία και δεν θα λάβετε μια θέση. Με το να ακολουθείτε το σρίματ θα
έχετε τον Κρίσνα στην αγκαλιά σας. Αυτές λένε ότι θέλουν έναν σύζυγο όπως ο Κρίσνα ή ένα παιδί όπως ο
Κρίσνα. Κάποιοι καταλαβαίνουν πολύ καλά, ενώ άλλοι λένε λάθος πράγματα. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβραθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Όπως ο Πατέρας Μπράμα μετέφερε τα πάντα που είχε χωρίς μια σκέψη, έδωσε στον Σιβ Μπάμπα
την πλήρη δύναμη πάνω σε αυτά, με τον ίδιο τρόπο, εσείς να ακολουθήσετε τον πατέρα και να
συσσωρεύσετε ένα εισόδημα για 21 γεννήσεις.

2. 2. Να εξασκηθείτε στο να έχετε ενθύμηση, ώστε στο τέλος, να μη θυμόσαστε τίποτα, εκτός από τον
Πατέρα. Τίποτα δεν ανήκει σε εμάς. Τα πάντα είναι του Σιβ Μπάμπα. Απλά να θυμόσαστε τον Άλφα
και το βήτα. Με το να έχετε αυτήν την επίγνωση θα περάσετε και θα γίνετε μέρος του κομποσκοινιού
της νίκης.

Ευλογία: Είθε να δίνετε πλήρη προσοχή στο νου σας και να βιώνετε το ανοδικό στάδιο ως
παγκόσμιος μεταμορφωτής.
Τώρα, στις τελευταίες στιγμές, πρέπει να γίνετε ένα όργανο για την παγκόσμια
μεταμόρφωση με το νου σας. Επομένως, αν σπαταλάτε έστω και μια σκέψη με το νου, τότε
χάνετε πολλά. Μην θεωρείτε καμία σκέψη ως κάτι συνηθισμένο. Προς το παρόν,
οποιαδήποτε αναστάτωση σκέψεων, θεωρείται τεράστια αναστάτωση, γιατί ο χρόνος έχει
πλέον αλλάξει και η ταχύτητα της προσπάθειας πρέπει να αλλάξει. Επομένως, χρειάζεται
μια τελεία για τις σκέψεις σας. Όταν δίνετε τόση προσοχή στις σκέψεις σας, τότε θα είστε
σε θέση να γίνετε ένας παγκόσμιος μεταμορφωτής, με το ανοδικό σας στάδιο.

Σύνθημα: Το να βιώνετε τη γιόγκα ενώ εκτελείτε πράξεις, σημαίνει να είστε ένας κάρμα γιόγκι.



 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Ας παραμένετε συνεχώς νικητές, με την επίγνωση της συνδυασμένης μορφής.

Εσείς και ο Πατέρας: ενώ βιώνετε τη συνδυασμένη σας μορφή, ας βιώνετε συνεχώς τη μορφή του
παγκόσμιου ευεργέτη, με τις καλές σας ευχές, τα εξυψωμένα αισθήματα, τα εξυψωμένα λόγια, το
εξυψωμένο βλέμμα και τις εξυψωμένες πράξεις σας. Τότε, θα μπορείτε να βρίσκετε μια λύση σε όλα τα
προβλήματα σε ένα δευτερόλεπτο. Να θυμάστε συνεχώς το σύνθημα: Ούτε θα είμαι εγώ ένα πρόβλημα, ούτε
θα διακυμαίνομαι όταν βλέπω οποιοδήποτε πρόβλημα. Θα παραμείνω μια προσωποποίηση της λύσης ο ίδιος
και επίσης θα δίνω λύση στους άλλους. Αυτή η επίγνωση, θα σας κάνει μια προσωποποίηση λύσεων.


